
《单元练习课》学习指南

学习目标：

1.巩固整百、整千数加减法的算理和计算方法，进一步明确计数单位相同的数才

能直接相加减，能正确进行整百、整千数的加减法口算，并能选择恰当的方法解

决一些简单的实际问题。

2.在丰富的活动中，提高运算能力，体会应根据要解决的具体问题及数据特点选

择适当的估算方法，初步发展数感及估算意识。

3.在解决问题的过程中，感受数学与生活的联系，感悟数学知识之间的内在联系，

体验学习的乐趣。

学习任务单：

【课前准备】

笔、尺子、学习指南

【课上活动】

活动一：请同学们先看看卡片上的算式。请你快速算出卡片上算式的得数，并说

出计算过程。

活动二：下面请你帮助小猴把信送进信箱吧，用尺子比着连一连。



活动三：解决问题。

活动四：估算解决问题

【课后小结】

通过今天的学习，能回忆一下你是如何学习的吗？有哪些收获？还有什么想

研究的问题？

【课后活动】

请找一找生活中还有哪些能用整百、整千数加减法计算并用估算解决的问题，

跟家人说一说。


