学习雷锋好榜样——我也做个小雷锋

一、学习目标
“雷锋精神”是中华民族精神的一个闪亮符号。争做新时代的“小雷锋”，调查身边的人、所在的社区，发现服务需求，了解服务需求内容；结合自身能力和条件确定服务项目，制订服务计划、学习服务技能，体验社会服务，提升实践能力和社会服务意识，用实际行动践行“雷锋精神”。
二、知识和能力要点
1.能够通过开展调查活动，了解社会服务需求。
2.能够根据服务项目制订服务计划，自主学习服务方法和技能。
3.能够为他人提供服务，在服务中获得积极的劳动体验。
三、实践活动
（一）活动准备
1.调查服务需求
走进社区、学校，通过观察、询问的方法发现身边服务需求。
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2.确定服务项目
通过调查，你发现了哪些服务需求？有哪些是自己有能力和条件参与的呢？
	 (
社区里一些爷爷奶奶单独居住，生活上需要帮助。
小区内分类垃圾桶前值守需要更多的人。
学校图书馆需要有人帮忙整理图书。
)
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（二）活动实施
1.制订服务计划
确定了服务项目后，怎么开展服务呢？
	 (
活动时做什么？
怎么做？
 需要哪些技能？
)                                        [image: timg (2)]


例如，选择在小区分类垃圾桶前值守服务，先要去与社区工作人员联系，询问具体做什么。
	 (
根据工作内容，想想自己需要做哪些准备？
)             [image: timg (2)]


进行认真的思考后，要制订一份服务计划，帮助自己开展服务。参考下面这份计划，根据实际情况，制订自己的服务计划。
	争做小雷锋服务计划

	小雷锋姓名
	

	服务项目
	分类垃圾桶前值守

	服务地点
	小区垃圾桶站
	服务时间
	......

	服务安排
	1. 联系社区工作人员，申请志愿服务，了解志愿服务工作内容及要求。
2. 学习垃圾分类知识。
3. 开展志愿服务行动：
（1） 提示垃圾分类投放。
（2） 维护垃圾桶站周边环境。
（3） ......

	注意事项
	做好个人安全和卫生防护。


2.学习服务技能
为了完成服务项目，你将如何学习服务技能呢？针对选择的服务项目，可以选取不同的方法学习相关技能。

	 (
社区里的工作人员编写了分类顺口溜帮助记忆垃圾分类，可以向他们请教。
上网学习垃圾分类的知识。
垃圾分类更要减少垃圾量，收集一些垃圾源头减量小窍门分享给大家。
)
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3.开展服务行动
开展志愿服务时，要提前安排好自己的时间，遇到自己解决不了的问题时，要及时寻求家长或其他相关人员的帮助，保护好自身安全。
（三）活动总结
1.分享服务经历
向家人和朋友讲述志愿服务的过程，听一听他们的意见和想法。
2.总结服务经验
志愿服务贵在坚持，在这次活动中，你有哪些收获或感想？记录下来，为以后的志愿服务积攒经验。
4、 资源链接
[bookmark: _GoBack]教育科学出版社2018年12月第二版四年级下册综合实践活动主题三《学习雷锋好榜样》——《我也做个小雷锋》P47-52页。
	[image: 微信图片_20210217162437]
	

[image: b08021e7d4570e1d8f543619e336d8d]



image1.jpeg
KABLMP—THE
Bty S5, T#

g . AL R
AL, AAAM e —
KE BB - AL ERM AL

VR, T TR
2% RIBAATH





image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg
2. KA EE ©
W




