社会公益活动我参与——制定服务计划

一、学习目标
我们常常能听到“志愿者”、“义工”这样的称谓，这些都是指那些自愿参与社会公益活动而不求回报的人，参与公益活动可以“帮助别人，快乐自己”。作为社区的小主人，运用观察的方法发现身边社区存在的问题，制定具体可行的社区公益服务计划，开展力所能及的公益活动，为我们的社区做出自己的贡献，同学们快来参与其中吧。




   

二、知识和能力要点
  1. 应用实地考察及访谈法发现社区中的问题。
2. 学会制定个人公益服务计划。
三、实践活动
（一）活动准备
1.实地考察，探访自己居住的社区，发现社区中存在的问题，利用视频或拍照的形式将问题记录下来。




 




探访社区记录表
	时间
	地点
	方法
	存在问题
	初步解决方法

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


（1）调查方法：实地考察、访谈法。
（2）在调查中可利用拍照或视频形式记录下社区中存在的问题。
（3）实地考察、访谈要求：在父母的帮助下与工作人员进行提前预约；
                         准备好相应器材，如相机、手机、记录单、签字笔等；
                         疫情期间佩戴好口罩，做好自我安全防护工作。
2.整理信息，将收集到的资料进行分类整理，可以采用流程图的形式将收集到的信息进行整理。

 



（二）活动实施
1. 制定服务计划
制定详细的服务计划，如遇困难或问题可以及时向父母或老师请教。也可让爸爸妈妈共同参与制定我们的个人服务计划。 
“小小的我”个人公益服务计划
	主题
	“健身”达人
	负责人
	段奇

	要求
	具体、合理、可操作

	服务项目
	清洁社区健身器材

	

具体任务
	时间
	地点
	人员
	做什么
	怎么做

	
	3.7
	社区健身广场
	段奇
	擦拭转腰器
	清洁器材表面

	
	3.7
	社区健身广场
	段奇
	擦拭健骑机
	利用简单工具进行清洁

	
	3.7
	社区健身广场
	段奇
	擦拭太空漫步机
	清洁器材表面和脚踏板

	
	……
	
	
	
	

	可能遇到的问题
	（如）天气原因：
      身体原因：

	注意事项
	1.准备好相关物品
2.做好技能准备
……


（1）制定服务计划时要根据先前的调查进行制定，可采纳父母意见，合理安排。
（2）制定计划时要求：内容具体、计划合理、可操作性强。
2.学习服务技能
    开展服务前，要根据服务内容学习一些基本的服务技能。同学们可以从网上查询相关技能方法，也可以向爸爸妈妈请教，将收集到的信息进行筛选整理。




学习技能“我能行”
	服务技能主题
	收集方式、途径
	主要内容

	
	
	

	
	
	

	
	
	


收集方式和途径：上网查询、询问家人、查阅书籍等。
要求：内容具体，实用性强，科学合理可操作。

3.完成评价
	服务内容
	
	服务者
	

	评价内容
	自评
	父母评

	制定的计划是否科学合理、具体可行
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	制定计划过程中是否有家人参与
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	遇到困难能否想办法解决
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	准备工作是否充分
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	评价标准
	非常满意  ☆☆☆☆☆
满意      ☆☆☆
一般      ☆


（三）活动交流
在制定社区公益服务计划过程中，你有什么感受和体会。请你和家长、同学、老师说一说，并向同学们和老师展示你的服务计划吧！
四、资源链接
教育科学出版社2018年12月第二版三年级下册综合实践活动主题一 《丰富的课余生活》----《社会公益活动我参与》P12-16页
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