
《认识东南西北四个方向》学习指南

学习目标：

1.结合生活实际辨认生活中的东、南、西、北四个方向。给定一个方向能够运用

位置的相对性、顺时针等特点辨别其它三个方向。

2.在辨认方向的过程中，培养学生的观察能力和分析推理能力。

3.感受数学与生活的密切联系。

学习任务单：

【课前准备】

铅笔、尺子、橡皮、练习本。

【课上活动】

活动一：结合早晨升起的太阳，通过顺时针旋转认识东、南、西、北，体验东南

西北顺时针排列的规律。

活动二：请同学们面向北站好，左手指北，右手指南。再用左手指西，右手指东，

体验前北后南左西右东。

活动三：请同学们一起去天安门广场辨认方向，说一说人民大会堂、天安门城楼

和正阳门分别位于天安门广场的哪个方向。

活动四：请同学们介绍你家的房间是怎样布置的。

【课后小结】

通过今天的学习，大家认识了东、南、西、北这四个方向，学习了两种辨认

方向的方法，同学们都掌握了吗？让我们到生活中去检验一下吧。



【课后作业】

请你选择一个你熟悉的地方，运用今天所学的知识进行介绍，可以是你的家，

你的学校，你家的小区，或者你熟悉的公园，先找到东南西北 4个方向，再进行

介绍，为了介绍得更清楚，你可以画一个简单的示意图。

【参考答案】

答案不唯一。


