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《水资源的合理利用和保护》学程拓展 

同学们，水资源于人类而言是一种十分重要的资源，保护水资源、节约用水需要从我们

身边做起。下表为“家庭用水调查”表，请同学们开展一次调查活动，提出节水计划和建议： 

 

表  家庭用水调查 
调查项目 调查结果 

刷牙时或淋浴中抹香皂时，有没有关上

水龙头？ 
 

淘米、洗菜的水，有没有用在别的地方

（浇花、冲厕所等）？ 
 

有没有使用节水龙头或节水器具？ 
 

 

有没有经常用水解冻或冷却实物？  

洗碗筷时有没有把水龙头关掉？  

水龙头有没有漏水？  

有没有过量使用清洁剂？  

有没有把衣服储满洗衣机才清洗？  

上个月你家缴付的水费是多少？  
请制订家庭节水计划： 

 

 

 
 

推荐的学习资源：观看央视纪录专题片《水脉》 


