学习指南
	一、学习指南

	1.课题名称：《while循环》
观看微课，达成以下学习目标，完成以下任务。 

	2.达成目标：
1.通过观看微课理解while循环的执行过程。
2.通过完成视频中的例题和练习，掌握利用while循环编写程序解决实际问题的方法。
3.通过完成课后检测试题，巩固所学知识，增强自己利用while循环编写程序解决实际问题的成就感。

	二、学习任务

	思考并观看微课进行自学，完成下列学习任务： 

1. x编写程序，假设有一张足够长的纸，厚度是0.1毫米，问将这张纸折多少次能够达到珠穆朗玛峰的高度？
2. 编写程序，用下列公式计算π的近似值，直到最后一项的绝对值小于10-6为止。
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	三、困惑与建议

	此项由学生自主学习之后填写：




