
《认识钟表》学习指南 

 

学习目标： 

1．借助小明一天的活动认识时针、分针和钟面，会认、读、写整时。 

2．通过观察、比较，归纳出认识整时的方法，培养观察与概括能力。 

3．初步建立时间观念，学会合理安排时间。 

 

学习任务单：  

【课前准备】 

  铅笔、白纸、钟表模型、学习指南 

【课上活动】 

活动一：小明什么时间在干什么？ 

 

活动二：用电子表的方式表示上面钟面的时间。 

 

活动三：填一填。 

 

（      ）              （      ）             （      ） 

活动四：小明 9时在做什么？你发现了什么？ 



    

【课后小结】 

同学们，今天我们了解了小明一天的活动，会认、读、写整时了。让我们都

像小明一样做个珍惜时间、合理安排时间的好孩子吧！通过今天的学习，你有哪

些收获？ 

【课后活动】 

    亲爱的同学们，你的作息时间是如何安排的呢？整点时你都在做什么？请你

和你的爸爸、妈妈或朋友说一说或者写一写吧！ 

  早上 7 时起床，和小鸟们问声早。 

  

 

 

 

 


