学习主题：心中的格桑拉

1、 学习目标
同学们，今天我们学习的主题是《心中的格桑拉》，这节课我们将学习《妈妈格桑拉》这首歌曲的演唱，感受藏族音乐风格的特点，以连贯、柔美的歌声表达最深厚的母子之情，以及孩子对母亲无限依恋、真挚祝福的情感。

2、 学习活动
活动1：初听全曲，感受情绪、情感、划分乐段。
活动2：学唱歌曲第一乐段，感受切分节奏在藏族音乐中的舞蹈性。
活动3：了解藏族特殊的歌唱方法“缜固”，并尝试演唱。
活动4：学唱歌曲第二乐段，分声部练习。
[bookmark: _GoBack]活动5：找到全曲最高音，从而唱出饱满的情绪。
活动6：完整演唱歌曲，用歌声唱出对妈妈的深切祝福。

3、 学习资源
《妈妈格桑拉》歌片
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\格桑拉\全曲歌谱.png]
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