
《含参不等式的解法》学习指南 

目标与建议 

【使用说明】 

参数问题是学习中的难点，因为参数取不同的值会使问题的性质、特征与求解方法产生

不确定性，为了使不确定性变为确定问题，通常需要讨论，这也是确定分类讨论标准的依据。 

本节课通过不等式的参数问题中含参不等式的解法，帮助同学们了解参数问题的处理策

略，领悟一般方法思想。 

【学法指导】 

含参数问题的讨论是数学学习的一个难点。关键是要弄清为何讨论、如何讨论。在解决

这类类问题时，应正确认识问题中的参数对问题性质与特征的影响，从而形成解决参数问题

的正确思维习惯与解题思想。 

本节课从含参数不等式的求解作为切入点，其他含参数的问题的求解方法与问题解决的

思想意识是相同的。 

【主要方法】 

    由于解含参数不等式的主要目的是求未知数的取值集合，而不是求参数的范围，因此在

分析含参数不等式时，把参数看成是常数，确定不等式的类型，按相应类型不等式的解题方

法进行转化，即战略上藐视参数；但在求解过程中要审视参数对不等式类型、同解变形、解

的结构等是否有不确定性影响，若有不确定性则予以讨论，否则不予讨论，即战术上重视参

数。 

【学习目标】 

    1、识别不同类型不等式，掌握不同类型不等式的一般解法； 

2、准确判断参数对不等式类型、同解变形、零点的大小等带来的不确定性影响，将不

变式中由参数引起的不确性通过分类讨论转化为确定性。 

3、从含参数不等式的解决方法与过程中领悟一般方法思想，正确认识含参数问题的思

维方向与意识。 

【学习重点】 

1、不同类型不等式的求解方法； 

2、根据参数对不等式求解方法与过程带来的不确定性准确分类讨论，  

【学习难点】 

准确识别参数不同取值对不等式求解方法与过程的影响，知道为何讨论，如何讨论。 

【学习内容】 

不等式是课标的主干内容之一，高考中往往与集合、函数、导数等知识融合，体现其工

具性、实用性和灵活性，不等式问题中常常涉及到参数或未知量的分类讨论，这节课主要学

习含参不等式的求解过程中如何看待和处理参数问题。 

 

 

 

 

 

 



知识与方法梳理 

不同类型不等式的解法 

 

一次不等式的解法 

1、化为𝑎𝑥 > 𝑏或𝑎𝑥 < 𝑏的形式； 

2、当𝑎 > 0时，𝑥 >
𝑏

𝑎
或𝑥 <

𝑏

𝑎
； 

当𝑎 < 0时，𝑥 <
𝑏

𝑎
或𝑥 >

𝑏

𝑎
 

 

一元二次不等式的解法 

1、化为𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 > 0（𝑎 > 0）或𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 < 0（𝑎 > 0）的形式； 

2、若∆= 𝑏2 − 4𝑎𝑐 > 0，设方程𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 = 0的两根分别为𝑥1, 𝑥2(𝑥1 < 𝑥2) 

结合二次函数图象可得：不等式𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 > 0（𝑎 > 0）的解集为{𝑥|𝑥 < 𝑥1或𝑥 > 𝑥2} 

若∆= 𝑏2 − 4𝑎𝑐 = 0，不等式𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 > 0（𝑎 > 0）的解集为{𝑥|𝑥 < −
𝑏

2𝑎
或𝑥 > −

𝑏

2𝑎
}; 

若∆= 𝑏2 − 4𝑎𝑐 < 0，不等式𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 > 0（𝑎 > 0）的解集为𝑅 

不等式𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 < 0（𝑎 > 0）解法类似. 

 

分式不等式的解法 

1、移项通分化为
𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
> 0或

𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
< 0或

𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
≥ 0或

𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
≤ 0的形式； 

2、由
𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
> 0 ⇔ 𝑓(𝑥)𝑔(𝑥) > 0；

𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
< 0 ⇔ 𝑓(𝑥)𝑔(𝑥) < 0化为整式不等式 

3、
𝑓(𝑥)

𝑔(𝑥)
≥ 0 ⇔ 𝑓(𝑥)𝑔(𝑥) > 0或𝑓(𝑥) = 0 ⇔ 𝑓(𝑥)𝑔(𝑥) ≥ 0且𝑔(𝑥) ≠ 0； 

解不等式也需要优先考虑定义域。 

 

不等式组的解法： 

分别解每一个不等式再取交集。 

 

方法小结 

解不等式的其本方法：先定型，再定法； 

同一类型不等式解法基本相同，不同类型不等型解法有差异。 

 

典型例题精讲 

例 1 解不等式：ax2－(a＋1)x＋1<0. 

解析： 

若 a＝0，原不等式等价于－x＋1<0，解得 x>1. 

若𝑎 ≠ 0 

若 a<0，原不等式等价于(x－
1

𝑎
)(x－1)>0，解得 x<

1

𝑎
或 x>1. 



若 a>0，原不等式等价于(x－
1

𝑎
)(x－1)<0. 

①当 a＝1 时，
1

𝑎
＝1，(x－

1

𝑎
)(x－1)<0 无解； 

②当 a>1 时，
1

𝑎
<1，解(x－

1

𝑎
)(x－1)<0 得

1

𝑎
<x<1； 

③当 0<a<1 时，
1

𝑎
 >1，解(x－

1

𝑎
)(x－1)<0 得 1<x<

1

𝑎
. 

综上所述： 

当 a<0 时，解集为{x|x<
1

𝑎
或 x>1}； 

当 a＝0 时，解集为{x|x>1}； 

当 0<a<1 时，解集为{x|1<x<
1

𝑎
}； 

当 a＝1 时，解集为∅； 

当 a>1 时，解集为{x|
1

𝑎
<x<1}. 

 

思维方法升华  

一、此不等求解过程中有三个层次的分类讨论： 

1、不等式中二次项系数含有参数，应先考虑二次项系数是否为零，分别确定不等式是

一次不等式还是二次不等式； 

2、当二次项系数不为零时，不等式左边正好可以因式分解，由于二次项系数正负不同

时，相应二次函数图象开口方向不同时不等式的解集不同，需进行第二层次分类讨论； 

3、当 a>0 时，对相应方程的两根大小又不确定，需比较大小，以便写出解集. 

二、分类讨论问题求解后需整理出完整答案 

三、分类讨论时需清楚： 

为何分类讨论，即参数带来什么样的不确定性； 

如何分类讨论，即参数取什么样的值时能将不确定性问题化为确定性问题。 

 

例 2  设𝑎 ≠ 𝑏，解关于 x 的不等式 𝑎2𝑥 + 𝑏2(1 − 𝑥) ≥ [𝑎𝑥 + 𝑏(1 − 𝑥)]2. 

解析： 

不等式𝑎2𝑥 + 𝑏2(1 − 𝑥) ≥ [𝑎𝑥 + 𝑏(1 − 𝑥)]2 

可化为(𝑎2 − 𝑏2)𝑥 + 𝑏2 ≥ (𝑎 − 𝑏)2𝑥2 + 2(𝑎 − 𝑏)𝑏𝑥 + 𝑏2 

移项，整理得(𝑎 − 𝑏)2(𝑥2 − 𝑥) ≤ 0 

因为𝑎 ≠ 𝑏，即(𝑎 − 𝑏)2 ≥ 0 

所以𝑥2 − 𝑥 ≤ 0，即𝑥(𝑥 − 1) ≤ 0 

解得不等式解集为{𝑥|0 ≤ 𝑥 ≤ 1} 

 

思维方法升华  



通常认为解含参数不等式的基本解法是针对参数分类讨论，这种说法易给学生解含参

数不等式带来思维与方法上的混乱，事实上，并不是所有含参数的不等式都需要讨论. 

 

解含参数不等式的主要目的是求未知数的取值集合，而不是求参数的范围，因此在分

析含参数不等式时，把参数看成是常数，确定不等式的类型，按相应类型不等式的解题方法

进行转化，即战略上藐视参数；但在求解过程中要审视参数对不等式类型、同解变形、解的

结构等是否有不确定性影响，若有不确定性必须讨论，即战术上重视参数． 

例 1 中参数先后对不等式的类型、同解变形、解的结构产生不确定性影响，故分三个

层次对参数进行分类讨论，同时在𝑎 > 0时又要进行二级分类． 

 

含参数问题的讨论是数学学习的一个难点。关键是要弄清为何讨论、如何讨论。在解

决这类类问题时，应正确认识问题中的参数，形成解决参数问题的正确思维习惯与解题思想。 

 

 

自学检测 

1、已知关于 x 的一元二次不等式 x2-6x+a≤0 的解集中有且仅有 3 个整数,则所有符合条件的

整数 a的值之和是(  ) 

A.13        B.18      C.21      D.26 

 

 

 

2、不等式 x2-2ax-3a2<0(a>0)的解集为    .  

 

 

 

3、已知不等式 mx2＋nx－
1

m
<0 的解集为{x|x<－

1

2
或 x>2},则 m－n＝________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.答案 C 

2.答案 {x|-a<x<3a} 

3.解析 由已知得 m<0 且－
1

2
,2 是方程 mx2＋nx－

1

m
＝0 的两根, 

∴



－

1

2
＋2＝－

n

m
，





－

1

2
×2＝－

1

m2，

解得





m＝－1，

n＝
3

2

或





m＝1，

n＝－
3

2

(舍). 

∴m－n＝－1－
3

2
＝－

5

2
. 

答案 －
5

2
 

 


