高二年级历史第41课时《魏晋南北朝时期的文化重点突破》
学习指南
【课标要求】  
概述魏晋南北朝时期书法、绘画演变的过程，了解中国书画的基本特征和发展脉络。
三国至唐前期的民族交融与文化创新：通过把握三国至唐前期分合更迭的历史脉络，认识这一时期民族交融、区域开发、制度创新及中外交流的历史意义，以及思想文化领域中的新成就。
【学习目标】
知道魏晋南北朝时期在书法、绘画、数学、农学的主要成就；通过学习三教合一的过程，理解魏晋文化的创新。认识这一时期佛教道教传播、儒学发展对中国书画艺术发展的影响， 
【学法指导】
首先要整体认知时代特点：魏晋南北朝时期是中国历史上国家长期分裂，政权更迭频繁的时期；也是北方地区民族大交融、南方地区经济大发展、中外文化交流频繁的时期。这一时期的文化发展自然受到了整个时代的影响，因此学习经济文化部分一定要在这个整体时代特征下理解学习。
其次通过分析史料，了解佛教与中国本土文化的互动，理解三教合一的过程和魏晋文化的重构和创新。要用一个新的视角来看魏晋文化，而不仅仅是了解表明知识，从而认识到这个时期文化的特点，多元融合，创新发展。
【归纳总结】
思想上，佛道兴起，三教合一局面出现，儒学面临危机；
艺术上，凸显个性的文人画兴起，书法艺术进入自觉阶段；
科技上，农学和数学取得突出成就。
【学习任务】
任务一：复习魏晋时期的文化成就。



[bookmark: _GoBack]任务二：观看视频完成问答。
    原佛学流行，固由于当时时代之变动，而尚有其内在之条件。 
    …… 
诸教率向往尘俗以外之天国，故其精神率主出世，而又同时亦兼带一种浓重的个人主义。佛法虽亦主有一“涅盘”境界，但同时主张：三世因果轮回报应。……又曰：生死即涅盘，烦恼即菩提。如是则成为一积极的救世主义者。此与诸教主张个人出世、以天国为乐园者自别，亦复与中国庄老道家一派有厌世、玩世意味者迥异，此又与儒家侧重大群主义之人文教相似。
                                    ---钱穆《国史大纲》
    汉魏之际，士人……更多地转向对个人生命的关怀，由感慨时光流逝、人生短促而产生对生命和万物的怀疑，或饮酒以逃避现实，或服药以企求长生，佛教的因果报应、轮回转世理论对生死问题提供了一种解答，颇能满足士大夫的心理需求……十六国时期，战乱和动荡局势为佛教传播提供了有利的客观环境……很多胡族统治者也尊崇佛教，以佛为“戎神”。                                  
                                         ——张帆《中国古代史》
依据材料结合所学概括佛教在中国流行的原因。


任务三：观看视频完成问答。
    佛教来中国，最先乃依附于庄老道家而生长。但南渡后的学者，已渐渐由庄老义转向佛教。其后则道教又模仿佛教，亦盛造经典仪范，而逐渐完成为一种新道教。
    其时名德高僧如慧远、僧肇之徒，皆精研庄老义，而释道安二教论乃抑老于儒下。此后竺道生“阐提亦具佛性”与“顿悟成佛”之说，更为与儒义相近。谢灵运和之，其与诸道人辨宗论以孔、释两家相拟立论。而孙绰喻道论乃谓牟尼为“大孝”，“周、孔即佛，佛即周、孔”。
    故当时之第一流高僧，若论其精神意气，实与两汉儒统貌异神是，乃同样求为人文大群积极有所贡献。
---钱穆《国史大纲》
    印度早期佛教宣传出家之后，就不再关心世俗之事，与家庭完全脱离关系，也不再关心国家大事，也不敬仰父母，中国的佛教……僧人出家，还要尊敬父母忠于国君，僧人也提倡忠君爱国。所以中国的佛寺有的称“护国寺”，有的称“报国寺”。
                         ——张岂之《中国历史十五讲》 
依据材料结合所学概括佛教中国本土文化互动过程。

任务四：观看视频完成问答。
魏晋风度是魏晋时期独特的审美特征，……它使人回归到了本真与自然。魏晋士人以放旷、恣意的人生态度……把作为文人知识分子对正义的理性思辨和坚守以艺术的、哲学的、人性的方式传达于世,达到了真善美融为一体的极致之境。
——居瑢《风流蕴藉:魏晋风度的文化内涵》
  
依据材料和所学知识，分析“魏晋风度”内涵及其形成原因。指出其在书法、绘画方面的表现。


