统计案例
【学习目标】
1.能对已知数据进行基础的分析，掌握平均数、方差、中位数、标准差、极差的概念，能画出频率分布直方图，能够撰写简单的统计分析报告；
2.会用统计的方法分析与解决问题，体会各种数字特征的作用，感受图表在数据分析中的直观性作用；
3.经历数据—图表分析—数字特征分析—结论的过程，体会统计方法对实际问题中隐含信息的挖掘作用，提升数据分析的素养。
【学习指导】
在一个统计问题中，如何依据现有的数据挖掘隐含的信息，从而提供切实可行的建议？
【案例】近年来，我国肥胖人群的规模急速增长，肥胖人群有很大的心血管安全隐患.目前，
国际上常用身体质量指数( Body Mass Index，缩写BMI)来衡量人体胖瘦程度以及是否健康，其计算公式是，中国成人的BMI数值标准为:为偏瘦；为正常；为偏胖；为肥胖.
为了解某公司员工的身体肥胖情况，研究人员从公司员工体检数据中，采用比例分配的分层随机抽样方法抽取了90名男员工、50名女员工的身高和体重数据，计算得到他们的BMI值如下:
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二、任务与要求
根据上面的数据，写一份该公司员工肥胖情况的统计分析报告.要求
1. 比较男、女员工在肥胖状况上的差异；
2. 分析公司员工胖瘦程度的整体情况；
3. 提出控制体重的建议

三、统计分析报告的主要组成部分
1.标题
2.前言
简单交代调査的目的、方法、范围等背景情况，使读者了解调查的基本情况.
3.主体
展示数据分析的全过程:首先要明确所关心的问题是什么，说明数据蕴含的信息；根
据数据分析的需要，说明如何选择合适的图表描述和表达数据；从样本数据中提取能刻画
其特征的量，如均值、方差等，用于比较男、女员工在肥胖状况上的差异；通过样本估计
总体的统计规律，分析公司员工胖瘦程度的整体情况
4.结尾
对主体部分的内容进行概括，结合控制体重的一般方法(可以查阅有关文献)，提出控制公司员工体重的建议
一、数据的直观性分析
问题1. 如何让数据所反映的信息更加直观？
任务一、饼图与折线图
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任务二、频率分布直方图
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问题2. 几种统计图各适用于什么情境？
· 折线图更能反映BMI变化的趋势；
· 饼图与频率分布直方图更能体现BMI在各个区间的分布情况；
· 频率分布直方图更方便做两组数据的对比；

问题3. 从统计图中你能得到哪些信息？
· 男员工 BMI 值在区间(15.85，25.85]内比较多；
· 数据较集中，大于 25.85 的较少；
· 而女员工的 BMI 值主要集中在(15.85，20.85]内，后面呈阶梯式下降. 
· 总的来说男员工的 BMI 值要比女员工的 BMI 值大一些；
· 男员工BMI 值没有在区间(13.35，15.85]内的，即没有偏瘦的；
· 男女员工的频率分布直方图都不对称，峰值都是左偏的，即男、女员工中都有偏胖的.
小结：
· 数据堆积不容易找到其中的规律，可将数据放入统计图中作直观化处理；
· 折线图更能反应BMI变化的趋势，饼图与频率分布直方图更能体现BMI在各个区间的分布情况；	
二、数据的数字特征分析
问题2. 数据的哪些信息可以反映男、女员工在肥胖状态上的差异？
任务一、计算男女员工的各个数字特征值；
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任务二、每组的百分比分布
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问题2. 从各个数据信息中你能得到哪些有价值的信息？
· 可以看出男员工的中位数和平均数都比女员工的大，但都在正常值范围之内.
· 男员工的 BMI 值变化范围比女员工的变化范围大，这是由某个极端值引起的，
· 男员工 BMI 的最大值为 35.3，已经达到了重度肥胖的标准；
· 从标准差上看，男员工整体的分散程度比女员工略小.
· 男、女员工偏胖和肥胖的比例差不多，但女员工偏瘦的比例较大，这可能与女性更追求身材好有关.


三、样本估计总体
分析公司员工胖瘦的整体情况
问题3. 如何由样本数据估计整体数据？
[要点1]可由几部分数据的均值、方差计算整体的均值与方差
[要点2]均值与方差可以反映
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平均数为 = 21.65，这个值在正常值范围内，可见这个公司员工 BMI 值的平均
水平是正常的，方差为 15.59，得标准差s = 3.95，
 − 2𝑠 = 13.75，+ 2𝑠 = 29.55.
可见，绝大部分员工的BMI在区间[13.75，29.55]内，还有个别员工的 BMI 值属于肥胖但比例很小.
问题4. 提出控制体重的建议。
[提示]
员工应注意保持体重；
个别肥胖的员工可适当加强训练；
偏瘦的女员工可为健康着想，适当增重；

四、统计分析报告的撰写
问题1. 统计分析报告需要有哪些环节？
[提示]标题、前言、主体、结尾
问题2. 主体应当包含哪些部分？
[提示]
1、对数据的直观性分析及其结论；
2、对数据的数字特征分析及其结论；
3、针对实际问题给出的建议；
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