学习指南
一、学习内容
单元复习——中国古代史 辽宋夏金时期（统编教材七下第6-9课）
二、学习目标

1．梳理知识结构，把握辽宋夏金时期的时代特征。
2．识记基础知识，理解宋代重文轻武的特点及中国古代经济重心南移的原因。
3．学习用辩证、发展的观点评价历史史实。
三、学习形式

阅读教材：阅读教材、图片解读和材料研读。
①七下第二单元开篇部分，回顾本单元主要概况。
②识图
重要照片：P29《北宋形势图（1111年）》、P39《金、南宋、西夏形势图（1142年）》、P41宋代《耕获图》、P42《秧马》、P45《北宋纸币铜版拓片》、P45《南宋纸币“会子”铜版拓片》、P45《宋代海外贸易图》。
③重要材料研读：P32重文轻武的弊端、P36宋与辽、西夏的互市。
2.观看微课前需要了解的知识点
第6课：宋太祖强化中央集权；重文轻武的政策
第7课：契丹族与党项族；辽与北宋的和战；西夏与北宋的关系
第8课：女真族的崛起；金灭辽及北宋；南宋的偏安
第9课：农业的发展；手工业的兴盛；商业贸易的繁荣
3.观看微课，完成学习任务。
四、学习任务

任务一：回顾所学，填写表格。
	类别
	行政
	军政
	财政

	中央
	
	
	

	地方
	
	
	


任务二：观察表格，北宋强化中央集权的措施有什么特点？
任务三：完成下列练习。
1．下列历史人物与史实搭配正确的是
A．唐太宗——励精图治，创“开元盛世”
B．鉴真——西行求法，著《大唐西域记》
C．唐玄宗——虚心纳谏，用魏徵等贤臣
D．赵匡胤——黄袍加身，建立北宋
2．下图是七年级教科书某一单元的部分目录，它们反映的共同主题是
[image: image1.wmf]
A．两宋历史的短暂    B．少数民族的崛起
C．中外交往的繁盛    D．民族政权的并立
3．下列史实共同反映的时代特征是

①契丹仿照中原制度进行改革    ②北宋和西夏交往频繁

③宋辽边境设置市场互相贸易    ④许多女真人改用汉姓

A．文化昌盛    B．民族交融
C．商业繁荣    D．农业发展
4．一位同学摘录了宋代太湖流域水稻、茶叶种植方面的资料，又搜集了下列三幅图片。这些材料反映的共同主题是
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A．精巧的手工技艺    B．繁荣的宋代经济
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C．发达的农业生产    D．独特的活字印刷
5．我国南宋中央政府的财政收入主要
来自于右图中的
A．①

B．②

C．③

D．④

6．阅读下列材料，回答问题。
材料一  宋朝前期削夺武将权力，为了填补这些武将留下的空缺，统治者将目光转向普通知识分子。因此通过科举选拔文官成为强化中央集权的重要手段。以下是北宋前期科举次数与录取进士人数统计表：
	时期
	科举次数
	录取进士人数
	平均每榜录取进士人数

	宋太祖
	15
	188
	13

	宋太宗
	8
	1487
	186

	宋真宗
	12
	1760
	147

	宋仁宗
	13
	4561
	351


——摘编自李兵《科举：不只是考试》
（1）说出材料一中表格反映的趋势。
（2）依据材料一，说出北宋统治者采取的政策，并分析实行这一政策的目的。
