  高二年级政治第44课时
政治生活第五课《我国的人民大表大会制度》习题讲解
学习指南
一、学习目标
1.明确人民代表大会是我国的国家权力机关 
2.知道人民代表大会的主要职权
3.了解人大代表的法律地位、权利和义务
4.知道人民代表大会制度的基本内容
5.明确人民代表大会制度是我国的根本政治制度
二、学习方法
1.以“怎样看人大代表的作用”为议题，探究人民代表大会与“一府一委两院”的职权及其关系，感悟社会主义民主是最广泛、最真实、最管用的民主。
2.可联系一名你所知道的身边的人大代表，了解其履行职责的经验，分析人大代表的产生过程、活动方式和主要职责。
3.可针对热点问题，模拟人大代表撰写议案；或写一篇“假如我是人大代表”的短文。
三、学习任务
（一）观看微课视频——《我国的人民大表大会制度》习题讲解，核对课后巩固答案，
自主反思、总结、提升。

（二）阅读拓展资料
      坚持和完善人民当家作主制度体系，要坚持和完善人民代表大会制度
 2019年10月28日至31日，党的十九届四中全会在京召开，这是我们党站在“两个一百年”奋斗目标历史交会点上，召开的一次具有开创性、里程碑意义的会议。 全会通过的《中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化若干重大问题的决定》是新时代坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化的政治宣言和行动纲领。全会强调，我国国家制度和国家治理体系具有多方面的显著优势，这些显著优势，是我们坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信的基本依据。
全会指出，坚持和完善人民当家作主制度体系，发展社会主义民主政治。必须坚持人民主体地位，坚定不移走中国特色社会主义政治发展道路，确保人民依法通过各种途径和形式管理国家事务，管理经济文化事业，管理社会事务。要坚持和完善人民代表大会制度这一根本政治制度，坚持和完善中国共产党领导的多党合作和政治协商制度，巩固和发展最广泛的爱国统一战线，坚持和完善民族区域自治制度，健全充满活力的基层群众自治制度。
全会指出，坚持和完善人民代表大会制度这一根本政治制度。人民行使国家权力的机关是全国人民代表大会和地方各级人民代表大会。支持和保证人民通过人民代表大会行使国家权力，保证各级人大都由民主选举产生、对人民负责、受人民监督，保证各级国家机关都由人大产生、对人大负责、受人大监督。支持和保证人大及其常委会依法行使职权，健全人大对“一府一委两院”监督制度。密切人大代表同人民群众的联系，健全代表联络机制，更好发挥人大代表作用。健全人大组织制度、选举制度和议事规则，完善论证、评估、评议、听证制度。适当增加基层人大代表数量。加强地方人大及其常委会建设。
（三）完成课后巩固
