制作“健康饮食”演示文稿
触发器

在前面的主题活动中，我们制作了具有动画效果的健康饮食演示文稿，为了加强他人的阅读体验，我们还可以利用触发器功能，让动画效果更有互动性，用更有趣味的形式来宣传健康饮食的知识。
[image: C:\Users\vi\AppData\Local\Temp\1587099880(1).png]
一、链接生活
从“饮食宝塔”中，我们了解了不同食物所含营养成分不一样，对它们的摄入量也不同。每天餐饮中，既要营养丰富，又要健康美味，可要花不少心思呢。
用演示文稿制作食物的营养成分介绍、早餐个性搭配的互动效果，可以让介绍的内容更有趣味性。比如：面包、米粥、包子……通过点击它们了解相关营养说明；再比如：让选择好的食物自已移动到餐盘中，每人都能根据营养和喜好搭配个性早餐。
以上这些效果，利用触发器即可呈现。

二、知识链接
    触发器是PowerPoint演示文稿中的一项功能，它相当于一个按钮。在幻灯片中设置好触发器功能后，点击触发器会触发一个操作，该操作可以控制自定义动画的播放，也就是通过点击按钮来控制幻灯片中动画的执行。
设置一组触发器，至少需要以下两个元素：
· 元素A：触发器，可以是图片、形状、文本框等；
· 元素B：触发对象，是一个动画效果。
当然，同一张幻灯片中也可以有多组触发器。
设置触发器之前，要做如下准备：
（一）为元素命名
为了方便区分各个元素，通常会在设置触发器前为它们命名。
可从格式选项卡的排列组中，找到“选择窗格”，在下图中标示的位置修改名称。[image: ]

（二）设置动画效果
在设置触发器之前，要设置好被触发的动画效果。
演示文稿中的动画效果有四类，分别为进入、退出、强调和动作路径。

1、 
3

2、 进入动画
实现由不可见到可见的效果
[image: ]

3、 退出动画
实现由可见到不可见的效果
[image: ]
4、 强调动画
实现突出显示的效果
[image: ]

5、 动作路径动画
实现指定位置移动效果
[image: ]

三、方法指导
（1） 触发器的设置流程：
[image: ]

（2） 在健康饮食演示文稿中应用触发器

实现效果：点击页面中的面包素材图，浮现相关说明文字，5秒后文字消失； 
准备素材：一张面包图片，一段说明文字。
   
1．在幻灯片中插入面包图片与说明文字。并为这两个元素命名，效果如下图所示。
[image: C:\Users\vi\AppData\Local\Temp\1587785428(1).png]





2．选中文字，设置自定义动画，先添加进入动画[image: C:\Users\vi\AppData\Local\Temp\1587782642(1).png]，设置完成后如下图所示。
[image: ]

3．如下图所示，动画选项卡的高级动画组中，点击触发，在弹出的菜单中，选择相关联的触发器——面包图片。
[image: ]
4．点击页面中的面包说明文字，在自定义动画中设置退出动画[image: C:\Users\vi\AppData\Local\Temp\1587782699(1).png]，把退出动画的顺序调到进入动画后面，开始时间为“上一动画之后”，延迟时间为“05.00”，设置完成后如下图所示。
[image: ]
 
5．完成全部设置，播放幻灯片即可测试效果。
如下图所示，用同样的方法可以多设置几组触发器。
想一想，如果不设置文字说明的退出动画，结果会怎样？
[image: ]

（3） 设置触发器时要注意：
1． 可以先将多个素材组合，作为一个整体设置自定义动画和触发器，实现的效果与分别设置相同。
2． 触发器还可以控制声音和影片的播放。
3． 同一个触发器，可以触发多个操作，同一个操作不能设置多个触发器。
4． 触发器让幻灯片上的效果从展示变互动，合理利用它，可以帮助作者表达观点、突出主题。

四、实践操作
请你利用触发器，为健康饮食演示文稿中加入搭配营养早餐的内容吧。
[bookmark: _GoBack][image: ]
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