高一年级政治  第10课时
《5课1框 人民代表大会：我国的国家权力机关 》 
1学习指南
学习目标
以“怎样坚持民主与专政的统一”为议题，
探究坚持民主与专政的意义和要求。

结合我国社会主义民主与中国特色社会主义现代化建设的关系，
说明保证人民当家作主的重要意义。

结合现阶段我国社会的主要矛盾，
理解我国国家政权担负的历史任务，
明确坚持人民民主专政的必要性。

结合国家职能的主要表现，
明确我国国家政权的对内职能和对外职能，
理解我国的国家职能为社会主义现代化建设提供可靠保障。

学法指导
[bookmark: _Hlk37318601]1.视频印证法。推荐一个印证课题的视频。
2.文献阅读法。查阅宪法、选举法、代表法等文献中与课题相关的内容。
搜集全国人民代表大会及其常务委员会行使职权法律规定和典型事例。
3.访谈笔记法。记录人大代表的相关访谈节目的要点和人物观点。
[bookmark: _Hlk37319215][bookmark: _Hlk36986641]4.图书评论法。评论有关人民代表大会的重点图书。

[bookmark: _Hlk36894017]学习任务（可选）
第一步
第一目  人民行使国家权力的机关
[bookmark: _Hlk38269453]1.观看视频
[bookmark: _Hlk39584227][bookmark: _Hlk39585368]《新中国70年·影像辞典》：第一届全国人民代表大会第一次会议 （人民网）
http://dangjian.people.com.cn/n1/2019/0905/c117092-31338725.html
http://dangjian.people.com.cn/GB/136058/429596/index.html（备查网址）
简述第一届全国人民代表大会第一次会议的内容。

2.查阅文献
《中华人民共和国宪法》第二条、第三条及《第三章　国家机构》　
第一节　全国人民代表大会
第五节　地方各级人民代表大会和地方各级人民政府 （中国政府网）
http://www.gov.cn/xinwen/2018-03/22/content_5276319.htm
明确人民代表大会的性质和法律地位，了解全国人民代表大会及其常务委员会的职权。





《推动重大改革举措落地全面推进落实依法治国——改革开放40年全国人大及其常委会工作综述》（中国人大网）
http://www.npc.gov.cn/npc/c30834/201812/29789421530c49c69f1d55d247bc34ca.shtml
概括说明全国人大及其常委会做了哪几方面的工作。


第二目  肩负人民重托的人大代表
1.观看视频
《共和国图像日志》1954：人大代表申纪兰 （中共中央党史和文献研究院）
http://www.dswxyjy.org.cn/n1/2019/0723/c428790-31251386.html
结合申纪兰在会议期间履行职责的情况，说明人大代表的职责。
[bookmark: _Hlk38981083] 
2.查阅文献
《中华人民共和国全国人民代表大会和地方各级人民代表大会代表法》
[bookmark: _Hlk39584781]第二章 代表在本级人民代表大会会议期间的工作
第三章 代表在本级人民代表大会闭会期间的活动（中国人大网）
http://www.npc.gov.cn/zgrdw/huiyi/cwh/1117/2010-10/28/content_1602774.htm
概括说明人大代表在本级人民代表大会会议期间的职权和责任。


第二步
1.观看微课
高一年级政治第10课时《5课1框 人民代表大会：我国的国家权力机关》   

2.课后巩固：在阅读教材和课堂学习过程的基础上，
完成《知识要点》学习；
完成选择题，计时操作，计算每题平均用时，核对正答率。
            完成一道主观题。
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