
高一年级物理 《机械能守恒定律的实验验证》学习指南

【学习目标】
（1）通过本节课的学习，理解验证机械能守恒定律实验的设计思路，明确实验中需要直接

测量的物理量。

（2）根据实验中纸带测定的下落距离，掌握测量物体运动的瞬时速度方法。

（3）能根据实验数据的分析得出实验结论。

（4）能定性的分析产生的误差分析原因，并会采取相应的措施减小实验误差。

（5）理解自主设计实验方案验证机械能守恒定律的思路和方法。

【学法指导】
通过本节课的学习，首先，要掌握“验证机械能守恒定律”实验的设计思路；其次，要懂

得实验中数据的采集、处理及误差分析。要理解并解决实验中出现的问题，如：减小实验误

差和注意事项等。最后，尝试自主设计实验方案验证机械能守恒定律。

【学习任务】

实验设计思路

1.理论基础-机械能守恒定律：_________________________________________________

动能表达式：_________________ 重力势能表达式：_________________

2.常见机械能守恒物理情境：

用落体法验证机械能守恒定律

一 实验原理：

①从起始 O至途中点 A

②从途中点 A至途中点 B
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二 实验器材：

铁架台(带铁夹)、_____________、重锤(带纸带夹子)、

纸带、复写纸、_____________、_____________。

三 实验过程：

1．安装置：按图将检查、调整好的打点计时器竖直固定在铁

架台上，接好电路。

2．打纸带：将纸带的一端用夹子固定在重物上，另一端穿过

打点计时器的限位孔，用手提着纸带使重物静止在靠近打点计

时器的地方．先__________，后__________，让重物带着纸带自由下落。更换纸带重复做 3

次～5次实验。

3．选纸带：选取点迹较为清晰且有两点间的距离约为______的纸带，把纸带上打出的两点

间的距离为______的第一个点作为起始点，记作 O，在距离 O点较远处再依次选出计数点 1、

2、3…

4．测距离：用刻度尺测出 O点到 1、2、3…的距离，即为对应下落的高度 h1、h2、h3…

四 数据处理：

1.如何计算瞬时速度？

vB=__________ ，vD=__________

2.要验证机械能守恒：需验证 _________________

B 点速度 vB=__________________

从 O运动到 B点动能增加量∆EK=______________

重力势能减小量∆EP =_____________

二者关系：∆EK ______∆EP

实验结论：

______________________________________________________________________________



3.图像法处理实验数据

五 误差分析

偶然误差：_________________________ 减小办法：__________________

系统误差：_________________________ 减小办法：__________________

六 注意事项

1.选择重物时，选轻一点的好还是重一点的好？

2.是否需要测量重物的质量？

3.在架设打点计时器时应注意什么？

4.实验时，接通电源和释放纸带的顺序怎样？

5.本实验中，选取纸带时为什么选取前两个点间距约为 2mm的纸带？

6.本实验中，哪些物理量是直接测量的？哪些又是需要计算得出的？

例题：某同学用如图所示的实验装置验证机械能守恒定律。

(1)他进行了如下操作,其中没有必要进行的步骤是________ ,操作不当的步骤是________ 。

A.按照图示的装置安装器材

B.将打点计时器接到学生电源的“直流输出”上

C.用天平测出重锤的质量

D.先接通电源,后释放纸带

(2)安装好实验装置,正确进行实验操作。从打出的纸带中选出符合要求的纸带,如图所示。在

纸带上选取三个连续打出的点 A、B、C,测得它们到起始点 O的距离分别为 hA、hB、hC。设

重锤质量为 m,当地重力加速度为 g,打点计时器打点周期为 T。为了验证此实验过程中机械

能是否守恒,需要计算出从打点 O到打点 B的过程中,重锤重力势能的减少量ΔEp=________ ,

动能的增加量ΔEk=___________ (用题中所给字母表示)。



(3)实验结果显示,重锤重力势能的减少量大于动能的增加量,关于这个误差下列说法正确的

是________ 。

A.该误差属于偶然误差,主要由于存在空气阻力和摩擦阻力引起的

B.该误差属于偶然误差,主要由于没有采用多次实验取平均值的方法造成的

C.该误差属于系统误差,主要由于存在空气阻力和摩擦阻力引起的

D.该误差属于系统误差,主要由于没有采用多次实验取平均值的方法造成的

4）在验证机械能守恒定律时，如果以1
2

�2为纵轴，以 h为横轴，根据实验数据绘出的图线

应是________________________，其斜率等于________的数值，才能验证机械能守恒定律。


