
函数的性质进一步研究第 18 课时学习指南
【学习目标】

1. 通过问题 1 的解决，知道恒成立问题与存在性成立问题的区别与联系；

2. 通过问题 2 的探究，掌握求解存在性成立问题的一般方法；

3. 在应用导数解决函数问题的过程中，提升逻辑推理、数学运算等核心素养.

【学法指导】

利用导数研究函数问题，确定函数的单调性是关键，求函数的最大值（最小值）是落脚

点。如函数中的恒成立问题、不等式的证明等很多问题，最后都转化为求函数的最大值（最

小值）问题。其中，如何转化需要我们细心体会与积累。这一节，我们通过解决几个“存在

性”问题，再现这一解决问题的方法，希望大家进一步加深理解。

【教学过程】

【问题 1】简单的存在性成立问题

引例（上一节例 2）：已知a ∈R，函数
2( ) ( ) xf x x ax e   (x∈R，e 为自然对数的底

数)，若函数 ( )f x 在(－1,1)上单调递增，求a 的取值范围．

例 1.已知a ∈R，函数
2( ) ( )exf x x ax   (x∈R，e 为自然对数的底数)，若函数 ( )f x

在(－1,1)上存在单调减区间，求a 的取值范围．

【归纳小结】存在性问题和恒成立问题的区别与联系

存在性问题和恒成立问题都可以转化为函数的最大值（最小值）问题，但它们是有区别的。

主要结论如下：

若 ( )g x m 恒成立，则 max( )g x m ；若 ( )g x m 恒成立，则 min( )g x m ；

若 ( )g x m 有解，则 min( )g x m ；若 ( )g x m 有解，则 max( )g x m .



【问题 2】双变量存在性成立问题

例 2.已知函数 ( ) ln 2f x a x x   ，其中 0a  .

（Ⅰ）求 ( )f x 的单调区间；

（Ⅱ）若对任意的 1 [1,e]x  ，总存在 2 [1,e]x  ，使得 1 2( ) ( ) 4f x f x  ，求实数a 值.

例 3. 已知函数 21
( ) (2 1) 2ln ( )

2
f x ax a x x a    R .

(Ⅰ)求 ( )f x 的单调区间；

(Ⅱ)设
2( ) 2g x x x  ，若对任意 1 (0,2]x  ，均存在 2 (0,2]x  ，使得 1 2( ) ( )f x g x ，

求 a的取值范围.

【归纳小结】

解决双变量存在性成立问题的核心是正确理解题意，然后转化为函数的最大值与最小值的问

题。常见情形如下：

（1） ],[1 bax  , ],[2 bax  ,使得 1 2( ) ( )f x g x 成立      m i n m i n( ) ( )f x g x ；

（2） ],[1 bax  , ],[2 bax  ,使得 )()( 21 xgxf  成立     m a x m a x( ) ( )f x g x ；

（3） ],[1 bax  , ],[2 bax  ,使得 )()( 21 xgxf  成立      m a x m i n( ) ( )f x g x .


