
函数的性质进一步研究第 17 课时

【学习目标】

1. 了解利用导数证明不等式是导数的主要应用之一。

2. 通过 3 个例题，充分体验、感受构造新函数转化证明不等式的过程，掌握通过研究目标

函数的单调性或最值来解决不等式的证明方法。

3. 应用导数的方法来研究函数中的不等式问题，培养数学转化能力，养成勤于思考的习惯，

提升逻辑推理和数学运算核心素养。

【学法指导】

首先将不等式恒成立与存在性问题进行转化，利用导数证明不等式的基本方法是构造辅助函

数，把不等式的证明转化为利用导数研究函数的单调性或最值，从而证得不等式。

【学习内容】

【任务一】

回顾转化不等式问题基本方法

1. 证明 f(x)≥g(x)或 f(x)≤g(x)，可通过构造函数 h(x)＝f(x)－g(x)，将上述不等式

转化为求证 h(x)≥0 或 h(x)≤0，从而利用求 h(x)的最小值或最大值来证明不等式. 

2. 关于恒成立问题可以转化为求函数的最值. 一般地，

f(x)≥a 恒成立，只需 f(x)min≥a 即可；

f(x)≤a 恒成立，只需 f(x)max≤a 即可. 

3.不等式的恒成立与存在性问题

(1)f(x)＞g(x)对一切 x∈I 恒成立⇔ [f(x)－g(x)]min＞0(x∈I). 

(2)f(x)＞g(x)存在 x∈I 能成立⇔[f(x)－g(x)]max＞0(x∈I). 

(3)对∀x1，x2∈I 使得 f(x1)≤g(x2)⇔f(x)max≤g(x)min. 

(4)对∀x1∈I1，∃x2∈I2使得 f(x1)≥g(x2)⇔f(x)min≥g(x)min

【任务二】例题分析与讲解

例 1. 证明：
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例 2. 设函数   1 xf x e  ，证明：当 x＞-1时，  
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例 3. 函数 ，求证：当 3k  ， 对任意 恒成立.

【任务三】归纳小结

1. 注意分离参数法不是万能的，如果分离参数后，得出的函数解析式较为复杂，性质很难

研究，就慎用分离参数法. 

2. 利用导数证明不等式的基本步骤

   (1)作差或变形，

   (2)构造新的函数 h(x)，

   (3)利用导数研究 h(x)的单调性或最值，

   (4)根据单调性及最值，得到所证不等式. 

3. 导数在综合应用中转化与化归思想的常见类型

   (1)把不等式恒成立问题转化为求函数的最值问题；

   (2)把证明不等式问题转化为函数的单调性问题；

   (3)把方程解的问题转化为函数的零点问题. 
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