高一年级语文《庄子寓言，意出尘外》专题
学习指南
（《北冥有鱼》《庄子与惠子游于濠梁之上》《庖丁解牛》）
学习目标：
1.回顾、温习《北冥有鱼》《庄子与惠子游于濠梁之上》，深入理解其寓意。
2.了解庄子寓言的艺术特色。
3.研读《庖丁解牛》，剖析其寓意。
4.体会庄子寓言之美，感受庄子的精神境界。
学法指导：
1.借助相关资料及工具书，温习旧知。
2.反复研读，借助相关资料及工具书，理解《庖丁解牛》。
3.找准本体喻体，理解庄子寓言的寓意。
学习任务单：
学习任务一：重温庄子及其寓言的相关文学常识，默写《北冥有鱼》，写一写这两则寓言的寓意。
[bookmark: _GoBack]1、庄子，名     ，      人，战国时期      家，      家学派的代表人物。《庄子》一书是      和      的著作，现存     篇，包括      7篇、      15篇、      11篇。
2、《北冥有鱼》选自      中的《      》，《庄子与惠子游于濠梁之上》选自      中的《       》。
3、北冥有鱼，        。鲲之大，不知其几千里也；化而为鸟，其名为鹏。鹏之背，             ；怒而飞，            。是鸟也，         。南冥者，天池也。《齐谐》者，      。《谐》之言曰：“鹏之徙于南冥也，水击三千里，          ，去以六月息者也。”野马也，尘埃也，            。天之苍苍，          ？          ？其视下也，亦若是则已矣。
[bookmark: _Hlk35698625]4、写出《北冥有鱼》《庄子与惠子游于濠梁之上》的寓意。
①《北冥有鱼》：

②《庄子与惠子游于濠梁之上》：

学习任务二：根据学习经验，总结庄子寓言的特点：

学习任务三：研读《庖丁解牛》
1、《庖丁解牛》中是怎样描写解牛场面的？庄子是怎样评价的？从此场面中你有何感受？


2、庄子善于在感性的形象和有趣的故事中，让读者自己去体会其中的深意，那么我们就从庖丁解牛这一具象的过程中抽象出一些事理来。
（1）、请填写下面的表格，写出每项相对应的喻体：
	本体
	喻体

	牛体
	

	牛的筋肉骨节
	

	刀
	

	解牛
	

	解牛的过程
	

	解牛的方法
	

	族庖
	

	良庖
	

	庖丁
	



（2）、从解牛方法中悟一悟养生之道：
	解牛方法
	养生之道

	解牛，应先了解牛体的自然结构，顺着牛体自然的肌理，从筋肉骨节的空隙处下刀，避开筋骨，刀才能不受损伤，持久耐用。
	

	当遇到筋骨交错聚结处，应提高警惕，小心下刀。
	

	解牛后应将刀擦拭干净，把它好好收藏。
	



学习任务四：有人说，庄子在这篇文章中表达的“避锋芒”的思想是消极的，你怎么看？请说一说你的理由。


