
高一年级物理 《探究向心力时度》学习指南 

 

【学习目标】 

（1）知道匀速圆周运动是变速运动，理解匀速圆周运动的加速度指向圆心； 

（2）了解向心加速度公式的推导； 

（3）知道向心加速度表达式，能根据问题情境选择合适的向心加速度的表达式并进行

简单的计算。   

 

【学法指导】 

（1）能运用牛顿第二定律，分析匀速圆周运动加速度的方向指向圆心； 

（2）理解根据加速度的定义，用速度矢量图分析和推导向心加速度的大小、方向。  

 

【复习】 

1．分析下列匀速圆周运动的向心力 

（1）手握绳子的一端，使沙袋在水平面内做圆周运动，向心力是由__________提供； 

（2）小物块在随水平转盘在水平面内做匀速圆周运动，向心力是由__________提供； 

（3）小球在漏斗中沿光滑的漏斗壁在水平面内做匀速圆周运动，向心力是由_________提供。 

 

                

2．匀速圆周运动的向心力的大小 

Fn  = ______________ = ______________ 

 

 

【学习任务】 

一、匀速圆周运动的加速度方向 

1．由牛顿第二定律，加速度方向与 ______________ 方向相同； 

匀速圆周运动的合外力的方向为 ____________ ，所以加速度的方向为____________。 

 

2．由加速度定义：
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加速度方向与 _________ 方向相同， 

当 Δt→0 时，Δv ____ vA 。 
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二、匀速圆周运动的加速度大小 

1．由牛顿第二定律： 
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匀速圆周运动的合外力：
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匀速圆周运动的加速度：a 向心 = ________ = _______  

2．由加速度定义：
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如图，有 vA、vB与 Δv 构成的速度三角形与 ΔAOB 相似 

有
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当 Δt→0 时，θ→0，有： = Δl l v t  

故：
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将 l = vΔt 代入，得：a 向心 = _____ 

将
l

r
 = 代入，得：a 向心 = _____ 

 

【例题】 

例 1、关于向心加速度的下列说法中正确的是（      ） 

A．向心加速度越大，物体速率变化得越快 

B．向心加速度的方向始终保持不变  

C．向心加速度的方向始终与速度方向垂直   

D．在匀速圆周运动中，向心加速度是恒量      

【C】 

 

例 2、如图所示，一球体绕轴 O1O2以角速度 ω 旋转，A、B 为球体上两点。下列说法中正

确的是（      ）   

A．A、B 两点具有相同的角速度  

B．A、B 两点具有相同的线速度  

C．A、B 两点具有相同的向心加速度  

D．A、B 两点的向心加速度方向都指向球心 

【A】 

 

例 3、如图为皮带传动装置，两轮半径分别为 R 和 r，且 R∶r = 3∶2，A、B 分别为两轮边

缘上的点。若在运行中皮带不打滑，则 A、B 两点： 

（1）线速度的大小之比为 vA∶vB = ______ 

（2）角速度的大小之比为 ωA∶ωB = _______ 

（3）转动周期之比为 TA∶TB = _______ 
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（4）向心加速度之比为 aA∶aB _______ 

【1∶1；2∶3；3∶2；2∶3】 

 

 

【当堂反馈】   

1．下列关于向心加速度的说法中，正确的是（      ）  

A．向心加速度的方向始终与速度的方向垂直       

B．向心加速度的方向保持不变  

C．在匀速圆周运动中，向心加速度是恒定的  

D．在匀速圆周运动中，向心加速度的大小不断变化   

 

2．下列说法正确的是（      ） 

A．由加速度的定义式


=
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可知，加速度与速度的变化量成正比，与时间成反比 

B．由牛顿第二定律
F

a
m

= 可知，加速度与物体的合外力成正比，与物体的质量成反比 

C．匀变速直线运动的加速度为恒量，因此，加速度为恒量的物体一定做匀变速直线运

动 

D．匀速圆周运动的加速度方向总与速度垂直，因此，加速度方向总与速度垂直的物体

一定要做匀速圆周运动 

 

3．由于地球的自转，地球表面上各点均做匀速圆周运动，所以（      ） 

A．地球表面各处具有相同大小的线速度         

B．地球表面各处具有相同大小的角速度  

C．地球表面各处具有相同大小的向心加速度    

D．地球表面各处的向心加速度方向都指向地球球心  

 

4．甲、乙两个物体都做匀速圆周运动，转动半径之比为 3∶4，在相同的时间里甲转过 60

圈时，乙转过 45 圈，则它们的向心加速度之比为（      ） 

A．3∶4   B．4∶3   C．4∶9   D．9∶16   

 

5．一物体在水平面内沿半径为 R=20cm 的圆形轨道做匀速圆周运动，线速度 v=0.2 m/s。那

么，它的向心加速度多大？ 

 

 

【当堂反馈】答案 

1．A 

2．BD 

3．B 

4．B 

5．0.2 m/s2 

 

 

 


