学习指南
课时题目 	8-5-3珍爱生命——安全用药、自救互救、远离艾滋病
学习目标
1.学会区分处方药和非处方药。
2.明确抗生素的作用和慎用抗生素的原因。
3.学会现场处置的基本方法，包括心肺复苏和止血包扎。
4.知道艾滋病的基本知识，能正确的对待艾滋病和艾滋病人。
相关教材内容
北京版《生物学》八年级下册
第十五章  健康地生活
第二节  免疫
第四节  安全用药与急救
学习准备
纸质版或电子版教材、网络学习环境、纸笔等基本学习用具。
学习过程
【任务一】
观看微课1“珍爱生命——安全用药”，完成常备药物的分类（将药物序号填写再横线上） 
1.新康泰克2.速效伤风胶囊 3.阿司匹林4.芬必得5.蛇胆川贝液6.复方甘草片7.乳酶生8.吗丁啉
感冒药：                 ，解热镇痛药：                  ，
肠胃药：                 ，止咳化痰药：                  。
【任务二】
观看微课1“珍爱生命——安全用药”， 区分：处方药和非处方药（填写下列表格）
	
	非处方药
	处方药

	特殊标识
	
	

	适用疾病
	
	

	取药凭证
	
	

	用药依据
	
	



【任务三】观看微课2“珍爱生命——自救互救”，止血（填写下列表格）
	血管
	动脉
	静脉
	毛细血管

	血流速度
	
	
	

	止血部位
	
	
	

	处理方法
	
	
	




【任务四】观看微课3“珍爱生命——远离艾滋病”，判断下列行为的是否有感染艾滋病的风险（有风险请在括号内√，无风险请х）
1.语言交流 （   ）   2.接吻      （   ）  3.拥抱     （   ）   4.握手      （   ）
5.打喷嚏   （   ）   6.咳嗽      （   ）  7.共用电话 （   ）   8.共用工具  （   ）
9.共用卧具 （   ）   10.共同进餐 （   ）  11.共用马桶（   ）  12.共用游泳池（   ）
13.蚊虫叮咬（   ）   14.共用剃须刀、牙刷（   ）  
15.去非正规的美容机构穿耳洞、纹身（   ）
16.去非正规的诊所针灸、拔牙      （   ）
17.无保护的帮助他人止血          （   ）
18.使用未经检验的血液制品        （   ）
【任务五】观看微课3“珍爱生命——远离艾滋病”，如何远离艾滋病
1.洁身自好，选择                   。
2.避免与他人共用可能导致出血的             和          。
有          的处理他人出血
拒绝使用未经检测的              。
[bookmark: _GoBack]3.正确对待                 和                  。
