《运动和力》探究活动2拓展资源 惯性车

一、探索·发现

从作匀速直线运动的车上竖直抛出一个小球，小球会落向何方？如果你看了中国科技馆二层“探索与发现”A厅“运动之律”展区的“惯性车”，你就知道答案啦！

二、资源简介

1、装置简介

本展品以一段铁路为场景，由可以匀速行驶并装有抛球装置的火车以及操作平台构成。小火车过桥时抛接小球的表演，让观众在关注神奇场景的同时，探索牛顿第一定律中蕴涵的科学思想。

2、操作方法 
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选择“快速”或“慢速”按钮，按下“确认”键启动火车，当火车将要通过横跨火车轨道的小桥时，会将两个车厢内的小球竖直向上依次抛出。 
3、现象 

被抛出的小球在越过小桥之后，仍然回到相应的车厢内。
温馨提示：扫一扫二维码，登录中国数字科技馆，看看实验过程及现象。
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三、分析解释

说到这里就不得不提牛顿第一定律（惯性定律）了。惯性定律表明：一切物体在不受力的作用时，总保持静止状态或匀速直线运动状态。为什么小球会落回原来的车厢呢？小球和小车以同样的速度沿轨道作匀速直线运动，当小球从小车上竖直向上抛起后，小球在水平方向不受任何力的作用，由于惯性，小球在水平方向仍然保持原来的运动状态，即跟小车保持同样的速度运动。因此，在水平方向上，小球和小车始终以同样速度保持同步运动，小球最终落回起跳的位置。

四、阅读理解

一切物体都有保持原来运动状态不变的性质，我们把它叫作惯性。在生活中，人们常常利用物体的惯性。比如：人们通过拍打大衣清除上面的灰尘；跳远运动员为取得好成绩，跳远前要助跑。

但有时候，也要防止惯性给人们带来危害。比如：行驶中的汽车突然刹车时，乘客身体会向前倾；汽车突然开动时，乘客身体会向后仰。想想看，身体向前倾、向后仰的原因是什么？

当汽车突然刹车时，乘客的脚已随车停止运动，而身体的上部要保持原来运动的状态，因此身体会前倾；同理，当汽车突然开动时，乘客的脚已随车开始运动，而身体的上部要保持原来静止的状态，因此身体会后仰。

为了防止惯性给人们带来的危害，驾驶员和坐在副驾驶座位的乘客必须使用安全带，发生碰撞时能对人体的运动起缓冲作用，类似的还有安全气囊。

那么，安全靠枕又是在什么时候起作用呢？同学们可以参考惯性的知识思考一下。
学习任务：请阅读拓展体验资源相关内容，并扫描二维码观看相关视频，完成以下内容：
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1．在中国科技馆二层“探索与发现”A厅“运动之律”展区有这样一个展品，如图所示，在水平轨道上有一列小火车，车厢顶部有两个孔P和Q，小火车在轨道上沿直线匀速运动，当小火车即将经过“∩”型框架的下方时，从P孔中竖直向上弹出一个小球。不计小球受到的空气阻力，小球将会落在__________位置（选填：“P”或“Q”），原因是______________。
惯性现象在日常生活中经常会见到：您也许有过这样的经历，当车启动时，乘客的脚开始向前运动，而上身仍保持静止状态，所以向_____倾；而刹车时，乘客的脚由运动突然变为静止，而上身仍在向前运动，所以向_____倾；

请你写出一个生活中利用惯性的实例                                             。

录制一个生活中有关惯性现象的实验视频。         
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