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拓展提升任务答案解析
【答案】
北方：北魏孝文帝改革（或答颁布均田令、迁都洛阳，移风易俗等）；促进了经济发展和民族交融。
南方：东晋政府允许侨人登记户籍，免除赋役；有利于社会安定，促进江南地区的开发。

【解析】
北方统治者的措施，根据材料一文字“4至6世纪”并结合所学知识，回答孝文帝改革的内容和影响即可；南方统治者的措施根据材料二“允许侨人登记户籍”、“免除赋役”等来概括。

