拓展任务-食物的消化
1、 请设计实验，探究在馒头和米饭中，哪一食物淀粉含量高？
注意实验的可操作性，符合实验法的基本原则。

二、根据以下资料，
胃液是一种强酸性的消化液，所含有的胃蛋白酶可以分解蛋白质（肉类的主要成分）。胃自身结构主要为肌肉组织，为什么不会被胃液消化呢？这是因为，胃壁表面的黏膜可以分泌一层黏液保护胃本身。这层黏液保护层将胃粘膜与胃酸隔离开来，使胃液不直接接触同样是由蛋白质组成的胃粘膜上皮细胞。
但有时会出现，例如胃溃疡，就是胃的粘膜层、肌层被胃液消化了，故此过去也称之为消化性溃疡，溃疡严重时甚至能穿透胃壁。很多因素会导致胃的这层保护层变得薄弱：饮食、幽门螺杆菌、药物、以及精神因素，请查找资料尝试解释这些因素是怎样影响我们的胃粘膜的？
