
函数不等式综合学习指南 

学习目标 

在函数不等式综合问题中，灵活运用函数单调性和基本不等式求值域或最

值，体会解不等式和恒成立问题中数形结合、等价转化的数学思想方法。 

学法指导 

函数是高中数学的重要主线，不等式是高中数学中具有联结和支撑作用的主

干知识。函数不等式的综合问题，大多以能力立意，注重基础，涉及函数的单调

性、最值，不等式的性质、解法等重点知识，以及数形结合、等价转化、分类整

合等重要方法，是提升逻辑推理素养的重要素材． 

学习任务单 

1.二次型 

例 1 已知函数 . 

（Ⅰ）当 时，求 在区间 上的值域； 

（Ⅱ）若函数 在区间 上是减函数，求 的取值范围； 

（Ⅲ）解关于 的不等式 . 

解：（Ⅰ）当 时， ， 

函数 在区间 上单调递减，在区间 上单调递增， 

所以， 在区间 上的最小值为 ，  

又 ，所以 在区间 上的最大值为 .    

在区间 上的值域为 .   

（Ⅱ）当 时， ，在区间 上是减函数，符合题意.  

当 时，若函数 在区间 上是减函数， 

则 ，且 ， 所以 ，所以 的取值范围是 .  

（Ⅲ）由已知，解不等式 . 

当 时， .                                        

当 时， ，解得 .            

当 时， ， 
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    若 ，即 时， ；                 

若 ，即 时， 或 ；           

若 ，即 时， 或 .  

综上，当 时，不等式的解集为 ； 

当 时，不等式的解集为 ； 

当 时，不等式的解集为 ； 

当 时，不等式的解集为 ； 

反思提升:本题是一个二次型问题，不论求解不等式还是求参数取值范围，

都要注意二次项系数的讨论；二次函数问题注意数形结合，根据画图时遇到的不

确定情况自然分类，分类时要保证不重不漏。 

2.对数、二次、分式等的综合 

例 2 已知函数 2( ) log ( )f x x a  ( 0)a  .当点  ,M x y 在函数 ( )y g x 图象上运动时，

对应的点 (3 ,2 )M x y 在函数 ( )y f x 图象上运动，则称函数 ( )y g x 是函数 ( )y f x 的

相关函数. 

（Ⅰ）解关于 x 的不等式 ( ) 1f x  ； 

（Ⅱ）对任意的 (0,1)x ， ( )f x 的图象总在其相关函数图象的下方，求a 的取值范围； 

（Ⅲ）设函数 ( ) ( ) ( )F x f x g x  ， (0,1)x .当 =1a 时，求 ( )F x 的最大值. 

解：（Ⅰ）依题意
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所以 2 .a x a     

所以原不等式的解集为 2x a x a     
   

 

（Ⅱ）由题意 22 log (3 )y x a  ，得 2
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所以 ( )f x 的相关函数为
2

1
( ) log (3 )

2
g x x a  .  

      依题意，对任意的 (0,1)x ， ( )f x 的图象总在其相关函数图象的下方， 
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即当 (0,1)x ，
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  f x g x x a x a即 成立. 

        由 0,3 0x a x a    ， 0a  得
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        在此条件下，即 (0,1)x 时， 2

2 2log ( ) log (3 )x a x a   成立， 

        即
2( ) 3x a x a   ，即 2 2(2 3) 0x a x a a     . 

        设 2 2( ) (2 3)h x x a x a a     ， 

        要使 (0,1)x 时， ( ) 0h x  成立， 

        只需 成立，解得 ，即 的取值范围是 .                                                    
  

    

（Ⅲ）当 =1a 时，易知在区间 (0,1)上， ( ) ( )f x g x . 

即
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反思提升: 对数型不等式要注意真数大于零，灵活运用对数运算性质和单调

性进行等价转化；解决综合问题要注意上下问的联系；函数的最值一般可利用函

数单调性或基本不等式进行分析。 

方法与提升 

    综合问题要注意积累基本方法和常用策略。无论看起来多复杂的问题，也都
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需要逐条分析刻画、联系联想一般策略和方法进行解决。不等式和最值通常是用

函数单调性和基本不等式，综合问题时一般需要先要运用幂指对三角等的运算性

质进行等价转化，再灵活选择换元法、取倒数等手段，还要综合考虑上下问的联

系等策略来进行处理。 


