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北京市朝阳区教研中心初中语文学案
	课题
	八年级语文第11课时
《陶渊明的内心世界》

	学习目标
	1.反复诵读三篇诗文， 理解诗文内容。
2.品读三篇诗文中的景物描写，理解诗歌的画面之美，能说出自己的体验和感受。
3．对比阅读三篇诗文，感悟诗人的内心追求和向往。

	学法指导
	1.学习抓住重点词句品读诗文。
2.学习对比阅读古诗文，深入理解诗文所抒发的情感。

	学习任务
	1.以《饮酒》为例，描绘画面，感受画面之美。
2. 品析重点词句，理解诗人是如何表达“真意”的。
3. 自主阅读《归园田居》和《桃花源记》，找出这两篇诗文所抒发情感的共同点。
4. 探究：陶渊明为什么会有这样的精神追求？阅读链接材料，从社会、个人等角度说说你的分析。
资源提供：
【链接材料1】陶渊明生平简介

【链接材料2】《陶潜传》（节选）

【链接材料3】《一座默默无声的高峰》——节选自余秋雨先生在北大授课


归园田居
种豆南山下，草盛豆苗稀。
晨兴理荒秽，带月荷锄归。
道狭草木长，夕露沾我衣。
衣沾不足惜，但使愿无违。
饮酒
结庐在人境，而无车马喧。
问君何能尔？心远地自偏。
采菊东篱下，悠然见南山。
山气日夕佳，飞鸟相与还。
此中有真意，欲辨已忘言。
桃花源记
晋太元中，武陵人捕鱼为业。缘溪行，忘路之远近。忽逢桃花林，夹岸数百步，中无杂树，芳草鲜美，落英缤纷。渔人甚异之，复前行，欲穷其林。
林尽水源，便得一山，山有小口，仿佛若有光。便舍船，从口入。初极狭，才通人。复行数十步，豁然开朗。土地平旷，屋舍俨然，有良田、美池、桑竹之属。阡陌交通，鸡犬相闻。其中往来种作，男女衣着，悉如外人。
见渔人，乃大惊，问所从来。具答之。便要还家，设酒杀鸡作食。村中闻有此人，咸来问讯。自云先世避秦时乱，率妻子邑人来此绝境，不复出焉，遂与外人间隔。问今是何世，乃不知有汉，无论魏晋。此人一一为具言所闻，皆叹惋。余人各复延至其家，皆出酒食。停数日，辞去。此中人语云：“不足为外人道也。”
既出，得其船，便扶向路，处处志之。及郡下，诣太守，说如此。太守即遣人随其往，寻向所志，遂迷，不复得路。
南阳刘子骥，高尚士也，闻之，欣然规往。未果，寻病终。后遂无问津者。
一读陶诗  观画面之美
请同学们说说《饮酒》这首诗歌中哪些语句最能让你感受到画面之美,并将你感受到的画面描绘出来。

方法小结：
二读陶诗  悟诗意之美
    王国维先生说“一切景语皆情语”。 请同学们品读加点的词语，理解诗人是如何表达“真意”的。
                    饮  酒
            结庐在人境，而无车马喧。
            问君何能尔？心远地自偏。
            采菊东篱下，悠然见南山。
            山气日夕佳，飞鸟相与还。
            此中有真意，欲辨已忘言。
请运用刚才所学的方法自主阅读《归园田居》和《桃花源记》，找出这两篇诗文抒发情感的共同点。

三读陶诗    思人格之真
探究：陶渊明为什么会有这样的精神追求？阅读链接材料，从社

会、个人等角度说说你的思考。
                                                         _
                                                         _
                                                         _
__________________________________________________________

__________________________________________________________

【链接材料1】陶渊明生平简介
陶渊明的生平大体可分为三个时期：
    29岁之前为读书家居时期。他出身于一个衰落的官僚家庭。曾祖父陶侃为晋成帝时的大司马，祖父陶茂曾任武昌太守，至陶渊明时家道衰落，家境贫寒。他从小有高雅志趣，博学，善属文，好读书，不求甚解；性情任真，颖脱不羁，嗜酒，闲静少言，不慕荣利。
    29—41岁为屡仕屡隐时期。东晋时期战乱频繁，民不聊生，官场黑暗。二十岁时，陶渊明开始了他的游宦生涯，以谋生路。二十九岁时，他出任州祭酒（此官职具体负责事务尚待考），不久便不堪吏职，辞官归家。由于“亲老家贫”，为生活所迫，出任江州祭酒，不久即因不堪束缚、厌恶官场而辞归。后州府又召为主簿，他辞谢不就。安帝隆安四至五年，又曾一度在荆州为吏；元兴三年，开始在刘裕幕府任职，为镇军参军；义熙元年，赴建康就任建威将军参军；同年八月，任彭泽令，不久即辞官归隐。
    41岁至去世为归隐时期。辞官归田后，躬耕田园，登临赋诗，与农民交往。后因家庭失火和遇灾荒，生活陷于困顿，但能安贫乐道，多次辞谢朝廷征召，安身立命于田园，至63岁病逝。
【链接材料2】
陶潜传（节选）
陶潜字元亮，大司马侃之曾孙也。祖茂，武昌太守。潜少怀高尚，博学善属文，颖脱不羁，任真自得，为乡邻之所贵。尚著《五柳先生传》以自况，曰：“先生不知何许人，不详姓字，宅边有五柳树，因以为号焉。闲静少言，不慕荣利。好读书，不求甚解，每有会意，欣然忘食。性嗜酒，而家贫不能恒得。亲旧知其如此，或置酒招之，造饮必尽，期在必醉，既醉而退，曾不吝情①。环堵萧然，不蔽风日；短褐穿结，箪瓢屡空，晏如②也。常著文章自娱，颇示己志，忘怀得失，以此自终。”其自述如此，时人谓之实录。执事者闻之，以为彭泽令。素简贵，不私上官。郡遣督邮至县，吏白应束带见之，潜叹曰：“吾不能为五斗米折腰，拳拳事乡里小人耶！”义熙二年，解印去县，乃赋《归去来》③。夏月虚闲，高卧北窗之下，清风飒至，自谓羲皇④上人。性不解音，而蓄琴一张，弦徽⑤不具，每朋酒之会，则抚琴和之，曰：“但识琴中趣，何劳弦上声！”以宋元嘉中卒，时年六十二，所有文集并行中世。 
注：①不吝情：真率自然。 ②晏如：安然。 ③来：语助词。 ④羲皇：古帝伏羲。 ⑤徽：系琴弦的绳子。
【链接材料3】 一座默默无声的高峰 

——节选自余秋雨先生在北大授课
季羡林先生曾对我说，他毕生的座右铭就是陶渊明的一首诗，我一听便笑了，因为那也是我的人生指南，那首诗只是最朴素的四句：“纵浪大化中，不喜亦不惧。应尽便须尽，无复独多虑。”
陶渊明的朴素，是对一切色彩的洗涤，因此也是中华文明在当时的一种最佳归结。他吸取了儒家的责任感，但放弃了儒家的虚浮礼仪;他更多地靠近道家，又不追求长生不老;他吸收了佛教的慈悲和看破，却又不陷入轮回迷信。结果，他皈依了一种纯粹的自然哲学:以自然为本，以自然为美，因循自然，欣赏自然，服从自然，投向自然。他本人，也因自然而净化了自我，领悟了生命。
拓展延伸 
苏东坡曾经说，陶渊明这个人“ 欲仕则仕，不以求之为嫌；欲
隐则隐，不以去之为高；饥则扣门而乞食，饱则鸡黍以迎客：古今贤之，贵其真也”。
    请结合陶渊明的诗文说一说你对苏东坡这句话的理解。
PAGE  
9

