
 

 

   高一年级数学《三角函数的概念》学习指南 

三角函数的概念 

         复习任务单 
【学习目标】 

 1、掌握任意角的正弦、余弦、正切在单位圆（r = 1 时）中的定义； 

 2、理解和掌握一般情况下任意角的三角函数（r>0 时）的定义； 

 3、树立函数观点，正确理解三角函数是以实数为自变量的函数. 

【学法指导】 

  根据实际问题的需要， 0 ,360  
  的范围内的角的大小已不够用，因此将角推广到任意角。

在初中，我们只学习了锐角三角函数的概念，学习了任意角之后，需要将三角函数的概念推

广到任意角的三角函数的概念。利用单位圆上点的坐标定义任意角的正弦函数、余弦函数和

正切函数，这个定义清楚地表明了三角函数是从自变量到函数值之间的对应关系，也表明了

这两个函数之间的关系，这样定义使得三角函数所反映的数与形的关系更加直接，数形结合

更加紧密。三角函数的定义还可以推广到一般情况，它也可以看成是角的终边上某点的坐标

比值为函数值的函数。 

    本部分主要考查对三角函数的定义的理解，同时还考查两角和差公式以及三角函数概念

和实际的综合应用，考查对方程思想与数形结合思想的应用意识．题型以选择题和填空题为

主，属于中低档难度. 

    掌握此小节内容需要同学们回归教材，了解三角函数定义的由来，熟练掌握三角函数在

单位圆的定义和一般情况下的三角函数定义，熟练使用两角和差正余弦公式的正向使用和逆

向使用，有函数与方程和数形结合思想的应用意识。 

【知识梳理】 

1、 三角函数的概念 

（1）单位圆中三角函数的概念：设 是一个任意角，它    

     的终边与单位圆交于 P（x, y） 

   sin 叫做 的正弦,即sin y   

 cos 叫做 的余弦,即cos x   

 tan 叫做 的正切,即 tan ( 0)y x
x

    

 



 

 

（2）已知点 P（x, y）是任意角 终边上一点（不是原点），

记|OP|= 2 2r x y  ， 

则
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2、两角和差公式： 
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限时 20 分钟，独立完成例题. 

【典型问题】 

【例 1】已知角 α的顶点为坐标原点 O，终边在直线 y＝3x上，且sin <0.若 P(m，n)是角

α终边上的一点，且|OP|＝ 10，求 m－n的值。 

  分析：求解 m, n 的值需要构建两个方程      

【解析】∵角 α的终边在直线 y＝3x上，                                             

∴角 α为第一、三象限角，且 tan ＝3，又 sin <0，                          

∴角 α为第三象限角，∴m<0，n<0.                                                       

由三角函数的定义知 tan ＝
n
m＝3，又| |OP＝ 10，∴ m2＋n2＝ 10，                   

    ∴m＝-1，n＝-3， ∴m－n＝2.     

【答案】  2 

【例 2】已知角 α的终边经过点 P(sin47°，cos47°)，则 sin(α－13°)＝(  )       
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分析：用两角和差的正弦公式展开后再利用三角函数的定义求解 
【解析】∵角 α的终边经过点 P(sin47°，cos47°)，∴r＝OP＝ sin247°＋cos247°＝1，             
                                                                                      

     ∴sin ＝
y
r
＝cos47°, cos = 

x
r

=sin47°                                          

∴sin(α-13°)=sin cos13°- cos sin13°=cos47°cos13°- sin47° sin13° 

          = cos (47°+13°)=cos60°=
1
2.     

【答案】 2 

  注意：点 P 不在 47°角的终边上，sin47°，cos47°是两个数 

 



 

 

【例 3】在物理学中，把物体受到的力 （总是指向平衡位置）正比于它离开平衡位置的距

离的运动称为 “简谐运动”.可以证明，在适当的直角坐标系下，简谐运动可以用函数

sin( )y A x   ，  0,x  表示，其中 0, 0A   .如图，平面直角坐标系 xOy中，

以原点O为圆心，r为半径作圆，A为圆周上的一点，以Ox为始边，OA为终边的角为 ，

则点 A 的坐标是__________,从 A 点出发，以恒定的角速度转动，经过 t秒转动到点

 ,B x y ，动点 B 在 y轴上的投影 C作简谐运动，则点 C 的纵坐标 y与时间 t的函数关系

式为__________. 

 分析：利用三角函数的定义求解 

【解析】（1）根据三角函数定义： cos Ax
r

  ， sin Ay
r

  ，                     

          sin , sin .A Ax r y r      ( cos , sin )A r r                                                                  

（2）求点 C 的纵坐标 y 与时间 t的函数关系式即求点 B 的纵

坐标 y 与时间 t的函数关系.         

从 A 点出发，以恒定的角速度 转动，经过 t秒转动到点

 ,B x y ,此时点  ,B x y 在角 ( )t  的终边上。根据三角函数定义： sin( ) yt
r

   ，

sin( )y r t    （t≥0）    

【答案】  ( cos , sin )A r r  ， sin( )y r t    （t≥0） 

注意：（1）题中半径r，初始角 ，角速度均为已知，圆 O 不是单位圆； 

 (2)在实际问题中，通常自变量都有范围要求； 

（3）在实际问题中求解 sin( )y A x   的函数模型时，可以考虑利用三角函数定义来求

解。 
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